
Agora - PPE Network e.V.

Diskussion! 

Weiterbildung!

Publikation!



Agenda für Heute

Input Präsentation Kleingruppen Ergebnisse 
vorstellen

Ergebnisse 
diskutieren

Output 
dokumentieren

1 2 3 4 5

" Wie kann das Rentensystem langfristig gerecht und finanzierbar bleiben? "
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25 min 45 min 10 min 15 min 5 min
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1990 2040

Rentner
Beitragszahler
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Altersarmut steigt

Warum reden wir über Rente ?

Demografischer Wandel

Größter Posten im Bundeshaushalt
Bundeshaushalt

Rest allg. Zuschuss

Zuschuss Kindererziehungszeiten

Weitere
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Umlageverfahren

Generationenvertrag

Beitragszahler Rentenkasse Rentner

Rentenniveau
Wer mindestens 45 Jahre in die 
Rentenkasse eingezahlt hat 
bekommt 48% des aktuellen 
Durchschnittseinkommens    
eines Arbeitnehmers als Rente.

48%
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Wie funktioniert das deutsche Rentensystem ?

• 18,6% des Bruttolohns
• 9,3% von Arbeitgeber
• 9,3% von Arbeitnehmer

Rentenposten im Bundeshaushalt

allg. Zuschuss Zuschuss Kindererziehungszeiten

Grundsicherung Weitere
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Gesetzliche 
Rente/Pension

• Rente der Deutschen 
Rentenversicherung

• Beamtenversorgung
• Berufsständische 

Versorgung
• Alterssicherung der 

Landwirte

Betriebliche 
Altersvorsorge

Private 
Altersvorsorge

• Pensionskasse
• Pensionsfonds
• Direktversicherung
• Unterstützungskasse
• Direktzusage

• Riester-Rente
• Rürup-Rente
• Versicherungen
• Bankprodukte
• Börsenprodukte

1 2 3
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Die drei Säulen der Altersvorsorge
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Aktuelle Probleme des Rentensystems

14.04.2026 Agora - PPE Network e.V. | Aljoscha Schmüser

7

8

9

10

11

12

Geburtenrate in Deutschland

Geburtenrate
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Aktuelle Probleme des Rentensystems

Bundeshaushalt

Rest allg. Zuschuss

Zuschuss Kindererziehungszeiten

Weitere
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Rentenpaket II (2026) & Status quo 

• Stabilisierung Rentenniveau: 48% bis 2031 (ursprünglich bis 2039 
geplant)

• Ergänzungen: Mütterrente III, Aktivrente
• Generationenkapital gestrichen (staatlicher Kapitalmarktfonds)
•     Neue Rentenkommission erarbeitet langfristige Reformoptionen    

(Ergebnisse bis Mitte 2026)
•      Fokus auf nachhaltige Systemstabilität über 2031 hinaus (alle 3 

Säulen)

1. Arbeitsmarkt & Demografie

• ↑ Renteneintrittsalter (Kopplung an Lebenserwartung)
• ↑ Erwerbsbeteiligung Älterer (Aktivrente)
• ↑ Qualifizierte Migration zur Verbreiterung der Beitragsbasis

2. Finanzierungssystem

• ↑ Beitragssätze → kurzfristige Stabilisierung, aber Belastung Erwerbstätiger
• Bürgerversicherung → Einbezug von Selbstständigen & Beamten

3. Kapitaldeckung

•Aktienrente / Generationenkapital
•Staatlicher Fonds (Deutschland – verworfen)
•Individuelle Kapitalanlage (z. B. Schweden-Modell)
•Ziel: höhere Renditen zur Entlastung des Umlagesystems
•Risiko: Kapitalmarktschwankungen

Politische Einordnung (vereinfacht)

• SPD/Grüne: Fokus auf Stabilisierung Rentenniveau, Bürgerversicherung
• CDU/CSU: Aktivrente, teilweise kapitalgedeckte Elemente
• FDP: Starke Betonung Aktienrente / Kapitalmarkt
• Linke: Höheres Rentenniveau, Einbezug aller Erwerbstätigen
• AfD: Kritik an Rentenniveau, Fokus auf nationale Finanzierung

Rentenpaket I (2014) – Kernelemente

1. Mütterrente (I)

• Bessere Anrechnung von Kindererziehungszeiten für vor 1992 geborene 

Kinder

• +1 zusätzlicher Entgeltpunkt pro Kind

2. Rente mit 63

• Abschlagsfreie Rente ab 63 für besonders langjährig Versicherte (45 

Beitragsjahre)

3. Verbesserte Erwerbsminderungsrente

• Verlängerung der Zurechnungszeit

• Höhere Renten für Menschen, die aus gesundheitlichen Gründen nicht 

mehr arbeiten können

4. Höheres Reha-Budget

• Mehr Mittel für Prävention und Rehabilitation („Reha vor Rente“)
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Politische Reformen und Reform Ideen
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Das schwedische Modell
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Die eingezahlten Beiträge werden in einen individuell automatisch angepasstes Altersvorsorge-Portfolio investiert. Die 
Zusammensetztung ändert sich mit dem Alter. Zu Beginn 100% in Aktien, dann stückweise ein höherer Anteil von 
risikoärmeren Anleihen bis zu 100% mit 70.

Umlagefinanziertes Basissystem

Meist zusätzliche Betriebsrente

Prämienrente

Die Prämienrente ist ein 
verpflichtender Teil der 
Altersvorsorge, bei dem 2,5 % des 
Einkommens individuell am 
Kapitalmarkt investiert werden und 
später als zusätzliche Rente 
ausgezahlt werden.

Einzahler können wählen:

AP7 Såfa
• Global diversifiziert
• Fokus auf USA und Europa
• Gehebelt mit Faktor x1,2

Jünger als 55 Alter: 60 Alter 65 Älter als 70

400 verschiedene Fonds Sonst automatisch AP7 Såfa

Aktien Anleihen
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Aktienrente in Deutschland
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Generationenkapital

• Ursprünglich Teil des Rentenpaketes II der 
Ampelregierung.

• Vorschlag von der FDP.
• Wurde auf Grund des vorzeitigen Regierungsbruchs 

nicht umgesetzt. 
• Von der Schwarz-Roten Koalition aus dem 

Rentenpaket gestrichen. 

• 200Mrd. Euro Fondgröße langfristig
• 10Mrd. Euro Jährliche Rendite ab 2036
• 10Mrd. Euro Investiert Staat jährlich

• 10% Marktrendite
• 5-6% Inflationsbereinigte Rendite
• 1-2% Zinsen auf Staatsanleihen

• Gewinne sollen die gesetzliche 
Rentenversicherung  als Zuschuss ergänzen. 

• Wäre ein vergleichbar geringer Teil des 
Zuschussen aus dem Bundeshaushalt.

• Wäre kein grundlegender Systehmwandel 
sondern nur ein ergänzendes Element. 



" Sollte man in Deutschland eine Aktienrente einführen? "

Kleingruppen Pause Ergebnisse 
vorstellen

Ergebnisse 
diskutieren

1 2 3 4

45 min 10 min 10 min 15 min
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Leitfrage für Diskussion
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Agora - PPE Network e.V.

Diskussion! 

Weiterbildung!

Publikation!

QR-Code



Agora - PPE Network e.V.

Website: https://agora-ppe-network.de/ 
LinkedIn: agora-ppe-network
Instagram: agora-ppe.network
E-mail: agora.network@outlook.com

https://agora-ppe-network.de/
https://agora-ppe-network.de/
https://agora-ppe-network.de/
https://agora-ppe-network.de/
https://agora-ppe-network.de/
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Quellen Rente
• Bundeshaushalt - Bundeshaushalt digital
• Rente und demografischer Wandel: Problem Finanzierungslücke
• Aktienrente in Deutschland
• Altersvorsorge | Ihre Vorsorge
• Wen die Altersarmut trifft - Hans-Böckler-Stiftung
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Quellen Aktienrente
• https://www.boeckler.de/de/boeckler-impuls-schweden-nur-bedingt-vorbildlich-40453.htm
• https://www.zdfheute.de/wirtschaft/aktienrente-altersvorsorge-vorbild-schweden-rente-fonds-

100.html
• https://www.cosmosdirekt.de/flexinvest/aktienrente/
• https://www.bundesfinanzministerium.de/Monatsberichte/Ausgabe/2024/03/Inhalte/Kapitel-2-

Fokus/generationenkapital.html

https://www.bundeshaushalt.de/DE/Bundeshaushalt-digital/bundeshaushalt-digital.html
https://www.bundeshaushalt.de/DE/Bundeshaushalt-digital/bundeshaushalt-digital.html
https://www.bundeshaushalt.de/DE/Bundeshaushalt-digital/bundeshaushalt-digital.html
https://www.bundeshaushalt.de/DE/Bundeshaushalt-digital/bundeshaushalt-digital.html
https://www.deutschlandfunk.de/reform-der-altersvorsorge-rente-deutschland-100.html
https://www.deutschlandfunk.de/reform-der-altersvorsorge-rente-deutschland-100.html
https://www.brokervergleich.de/wissen/expertisen/aktienrente/
https://www.brokervergleich.de/wissen/expertisen/aktienrente/
https://www.ihre-vorsorge.de/altersvorsorge
https://www.ihre-vorsorge.de/altersvorsorge
https://www.boeckler.de/de/boeckler-impuls-wen-die-altersarmut-trifft-8006.htm
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